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“The data suggests the use of 

computerized tools such as 

UpToDate enables better decisions, 

better outcomes, and better care” (1)

1. Isaac T, Zheng J, Jha A. Use of UpToDate and outcomes in US hospitals. Journal of hospital medicine. 2012

Feb;7(2):85-90.





1. Marshall JG, Sollenberger J, Easterby-Gannett S, Morgan LK, Klem ML, Cavanaugh SK, Oliver KB, Thompson CA,

Romanosky N, Hunter S. The value of library and information services in patient care: results of a multisite study.

Journal of the Medical Library Association: JMLA. 2013 Jan;101(1):38.

UpToDate was the most used Clinical Decision Support 

resource by physicians and residents, used significantly 

more than any other resource (1).
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جهانبالینیاطلاعاتمنابعاستفادهترینپرازیکی

شداندازیراه۱۹۹۲سالدرکههلندکشورمحصول.

شواهدبرمبتنینیمه

بالینیتصمیمگیریازحمایتسیستمیک



UpToDate

موضوعاتUpToDateحوزههایدرپزشکهزارانازبیشتوسط

.میشودنوشتهجهانسراسردرموضوعیمختلف

UpToDateجامعبررسیازپسومیشودروزبهروزانهصورتبه

مانند)بالینیدادهایپایگاههای،)مجله۴۵۰تعداد)بررسیموردمجلات

.شودمیروزرسانیبهمنابعسایرو)...وکوکرانمدلاین،



UpToDate

براساسپایگاهایندرجستجوtopicموضوعهزار000,11ازبیشواست

.میشودشاملرا

جستجوعملگرهایازاستفادهامکان(and, or, not, .نداردوجود)…

گذاشتنکامنتطریقازکاربرانباپایگاهتعاملقابلیت(feedback(

چکیدههایبهارجاعدارایMedlineاست.



وبرایدسترسیبهآنبایداینپایگاهتوسطوزارتبهداشتخریداریشدهاست

VPNخودراوصل(connect)نمایید  .
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UpToDate حوزه ی موضوعی پزشکی است۲۵شامل.



Browse Search by Topic





محدود کردن نتایج جستجو

میتوانیمنتایججستجورا

ن،براساسبزرگسالان،کودکا

بیمارانوگرافیکمحدود

.نماییم



امکانات جستجو

.جهتجستجولازماستدرکادرجستجوموضوعیاعبارتموردنظرراواردنماییم

همچنینمیتوانازویژگی

پیشنهادهایجستجوکهتوسط

پایگاهارائهمیشود،استفاده

.نمود



جستجو ی یک موضوع

نتایجمربوطبهیک

موضوعنمایشدادهشده

.است



ن که راهی سریع برای رسیدن به آخلاصه ی بخش های مربوط به این موضوع 

.بخش است





نتایج جستجو

ارجاعبهچکیدههای

Medline

ارجاعبهسایرموضوعات

UpToDateمرتبطکهدر

وجوددارد

اطلاعاتیدربارهی

نویسندگانو

ویراستاران



References to Medline



Topic Feedback



 algorithmجستجوی





Abbreviation



جستجو ی یک دارو

برایجستجویاطلاعات

دربارهییکدارو،نامدارو

رادرصفحهیجستجووارد

.میکنیم



نتایج جستجو ی یک دارو



نتایج جستجو ی یک دارو



Drug interaction

کلیدیقابلیتهایازیکیUpToDateمیباشدداروییتداخلاتبخش.

UpToDateهمکاریباLexicompراوسیعیداروییاطلاعاتبانک

.میکندکمکبیمارایمنیافزایشوخطراتکاهشبهکهآوردهفرآهم

گیاه،داروییگیاهبادارودارو،باداروبینتداخلتحلیلقابلیتبانکاین

.داردراداروییگیاه-دارویی



 A,B,C,D,Xداروهای متداخل براساس میزان خطر به درجه های 

:تقسیم می شوند

A:استدارودوبینتداخلنبوددهندهنشان.

B:ازیکیتغییربهنیازیاماداردوجوددارودوبینتداخلوجودامکان

.نداردوجودبیماربرایداروها

C:تغییربهنیازخطرات،کاهشبرای.داردوجوددارودوبینتداخلامکان

.استنیازدارودوهریایکدرمصرفیدوز

D:دوزرتغییبیمار،دقیقمشاهدهبهنیاز.داردوجوددارودوبینتداخلامکان

.داردوجودمعادلداروهایجایگزینیو

X:شوندمصرفیکدیگربانبایدودارودوبینتداخلوجود.



Drug interaction

باانتخابنامدارو،تمام

تداخلاتاینداروباداروهای

. دیگرنمایشدادهمیشود



Drug interaction



Drug interaction

وبراییافتنتداخلبیندودارو،نامد

دارورادرجعبهجستوواردمیکنیمو

. راانتخابمیکنیمAnalyzeسپس

تداخلبیندودارودرکادرروبهرو

.نمایشدادهمیشود



Calculators

میتوانیممقادیرموردنظررادرفرمولهایرایججهتبهدستآوردنمقادیر

.عددیواردنماییمیاشدتیکبیماریرابدستآوریم



Calculators



Calculators



Patient Education

•UpToDateمختلفسطوحدررابیماربهآموزشمبحثهزارانازبیش

.میکندفرآهمبیماراناطلاعاتینیازهایبهپاسخگوییجهت

برایخوانندهبهکمکجهتجدولونمودارتصاویر،شاملبخشاینمطالب•

.میباشدخودازمراقبتووضعیتدرک



Patient Education

•The Basics:پنجیاچهارپاسخگویواستشدهنوشتهکوتاهوسادهزبانبه

کهافرادیبرای.میباشدپزشکیمشکلیکخصوصدرافرادمهمسوال

.استمناسبیگزینهباشندداشتهموضوعبهنسبتکلیدیدمیخواهند

•Beyond the Basics:یافرادبرایواستمفصلتروطولانیترسطحاین

آشناییپزشکیاصطلاحاتبرخیباوخواهندمیراجزئیاطلاعاتکه

.استمناسبدارند،

:سطحزیرارائهمیشود۲اینمطالبدر



Patient Education



Patient Education



Patient Education

علتبیماری،علائم،

درمان،تصاویرو

...جدولهاو



Patient Education

اطلاعاتیدرموردتشخیص،

درمان،انواع،داروها،ارجاع

برایکسباطلاعاتبیشتر،

...تصاویروجدولهاو



What's New

.حاویتعدادکمیازیافتههایجدیدبراساستخصصمیباشد



Practice Changing Update

بخشتمرکزاین. اینبخششاملتغییراتدرخصوصعملکردهایبالینیاست

لکردرویتغییراتیاستکهامکانداردتأثیراتقابلتوجهوگستردهایدرعم

.بالینیداشتهباشد



Graphics

یلم،هزارانگرافیکدراینپایگاهوجودداردکهشاملتصویر،جدول،نمودار،ف

.الگوریتممیباشد



Graphics



:باماازطریقآدرسزیردرارتباطباشید

Tahmasebi120@gmail.com




